
WORKSHOP PRO ŽENY

Omalovánky jako
cesta do nitra

Zvu vás na 1. ze série jedinečných kreativních workshopů s koučováním pro
dospělé, kde načerpáte novou energii, inspiraci a radost. Dopřejte si čas na
tvořivý odpočinek při vybarvování relaxačních omalovánek s hudebním
doprovodem. Zapomeňte na stres, vypněte telefon a ponořte se do
uklidňujícího světa barev, linií a hudby. Po tvořivé části společně
prozkoumáme, jak se cítíme a jak nám tvoření pomáhá v běžném životě.

Kdy: 11. října 2025

Čas: 14 - 17 hod

Cena: 700 Kč

Kde: Městský dům dětí a mládeže,

Mariánské Lázně

Max. 6 osob

téma: Chci být volná jako pták

materiál a výtvarné potřeby v ceně﻿

přihlášky do 8.10.2025 emailem na

dotazydokrabice@gmail.com 

VÍCE INFORMACÍ NA WEBU DOMIBENE.WEBNODE.CZ


